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¿Qué es el programa TBI? 
Un programa que proporciona servicios a corto plazo para personas que fueron diagnosticadas 
con una lesión cerebral traumática (TBI). El programa TBI proporciona capacitación para las 
habilidades de la vida, coordinación de servicios y servicios temporales ante crisis para residentes 
de NM. 

¿Quién es elegible? 
Las personas que han sido diagnosticadas con una lesión cerebral traumática, confirmada por un 
doctor o un psicólogo. Se debe proporcionar documentación escrita del Código Internacional de 
Clasificación de las Enfermedades (ICD9) específico para la TBI, como comprobante del 
diagnóstico. Una persona que vive en una institución no es elegible para los servicios. 
A los fines de este programa, una lesión cerebral traumática se define como el resultado de un 
ataque cerebral por parte de una fuerza física externa, que haya causado un daño de disminución 
cognitiva o física temporal o permanente. Una TBI puede o no haber causado un discapacidad 
funcional total y/o desorientación psico-social. 

Para solicitarlo 
Comuníquese con el Proveedor de Coordinación de Servicios de TBI más cercano al domicilio del 
solicitante. Le ayudarán con el papeleo de la solicitud. 

¿Qué servicios están disponibles? 
Tres servicios están disponibles como parte del programa de TBI: Coordinación de servicios, 
Servicios temporales ante crisis y Capacitación para las habilidades de la vida. Los Coordinadores 
de Servicios determinan la elegibilidad, evalúan las necesidades, identifican programas 
apropiados y ayudan a quienes se encuentran en el programa a encontrar y coordinar los servicios 
que necesitan. 
Los servicios temporales ante crisis se proporcionan a una persona después de su TBI o en caso 
de que su condición empeore. Los fondos pueden utilizarse para pagar una variedad de servicios 
y bienes. La capacitación para las habilidades de la vida (ADL) incluyen capacitación en: 
actividades de la vida cotidiana, administración del tiempo, organización financiera, manejo de las 
relaciones personales, control de la ira, uso de recordatorios y maneras de acceder a recursos 
sociales, de recreación, laborales y educativos. Para detalles adicionales comuníquese con el 
programa TBI o diríjase al sitio web: www.nmaging.state.nm.us/TBI_Program.html 

Recuerde:  
• El financiamiento se asigna regionalmente y puede o no estar disponible para todos los 

servicios al momento de su solicitud. 
• Las personas con TBI o una lesión cerebral también pueden calificar para la Exención 

Independiente Mi Via. Una persona con lesión cerebral que no califica para TBI aún puede 
calificar para Mi Via. Las personas interesadas deben comunicarse con el Centro de 
Recursos para Ancianos y Personas con Discapacidades para más información y solicitar que 
coloquen su nombre en la Lista de Lesiones Cerebrales de Mi Via. La Línea Directa de 
Lesiones Cerebrales de Mi Via se encuentra disponible para asistir con el proceso de 
elegibilidad. 

• Para copias del Manual de Recursos por Lesión Cerebral Traumática (Traumatic Brain Injury 
Resource Manual), comuníquese con el Programa TBI o diríjase a: 
www.nmaging.state.nm.us/HTML/index.html 

Para información o recursos adicionales sobre Discapacidades comuníquese con: 
El Centro de Información para Nuevo Mexicanos con 
Discapacidades y BabyNet 
1-800-552-8195 ó 505-272-8549 

Descargue las Páginas de Consejos de http://cdd.unm.edu/infocenternm/publications 
 
El contenido de este documento no refleja necesariamente la posición del programa del TBI y de ningún endoso oficial 
debe ser deducida. 
 

Programa TBI 
1-866-451-2901 
505-476-4799 

 
Proveedores de 
Coordinación de 

Servicios TBI 
Región Metropolitana 
Goodwill Industries de NM 
- Albuquerque 

505-881-6401
ext. 1830/1831

Región Noreste 
Community Guidance 
Center / Presbyterian 
Medical Services – Santa 
Fe 

505-986-9633

Región Noroeste 
Excel Case Management -
Farmington 

505-324-8660

Región Sureste 
Loretta's Shelter Care - 
Roswell 

505-622-8398
505-626-1493

Región Suroeste 
Sun Country Case 
Management – 
Las Cruces 

505-525-1969

Centro de Recursos 
para Ancianos y 

Personas con 
Discapacidades 

1-800-432-2080 
 

Línea Directa 
de Lesiones 

Cerebrales de 
Mi Via 

1-888-292-7415 

Gracias a Molina Medicare por 
su servicios de traducción. 
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